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MMooddeellllii  ee  PPrreessttaazziioonnii  ddii  
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ll''UUttiilliizzzzoo  ddeellllaa  TTeelleemmeeddiicciinnaa
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TTEELLEEMMEEDDIICCIINNAA
Per Telemedicina si intende una modalità di erogazione di servizi di assistenza sanitaria, 

tramite il ricorso a tecnologie innovative, in particolare alle Information and Communication Technologies (ICT), 
in situazioni in cui il professionista della salute e il paziente (o due professionisti) non si trovano nella stessa località. 
La Telemedicina comporta la trasmissione sicura di informazioni e dati di carattere medico nella forma di testi, suoni, 
immagini o altre forme necessarie per la prevenzione, la diagnosi, il trattamento e il successivo controllo dei pazienti. 

I servizi di Telemedicina vanno assimilati a qualunque servizio sanitario diagnostico/ terapeutico. 
Tuttavia, la prestazione in Telemedicina non sostituisce la prestazione sanitaria tradizionale nel rapporto personale 

medico-paziente, ma la integra per potenzialmente migliorare efficacia, efficienza e appropriatezza. 
La Telemedicina deve altresì ottemperare a tutti i diritti e obblighi propri di qualsiasi atto sanitario.”

Ministero della Salute – Telemedicina – Linee di Indirizzo Generale
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PPNNRRRR  -- DDMM  7777  
• RAFFORZAMENTO DELL'ASSISTENZA TERRITORIALE: promuove un modello di assistenza sanitaria 

più vicino al cittadino, con un ruolo centrale per l'assistenza domiciliare e le cure intermedie. 
Questo offre nuove opportunità per gli infermieri di lavorare nella comunità e utilizzare la 
telemedicina per raggiungere pazienti fragili o con difficoltà di accesso alle strutture sanitarie.

• INFERMIERE DI FAMIGLIA E DI COMUNITÀ: introduce questa figura professionale chiave, che avrà 
un ruolo centrale nella presa in carico dei pazienti cronici e fragili, nella promozione della salute e 
nella prevenzione delle malattie. La telemedicina può essere un prezioso strumento per 
l'Infermiere di Famiglia e di Comunità, consentendo un monitoraggio costante dei pazienti, la 
fornitura di consulenze a distanza e la gestione delle terapie domiciliari.

• TELEMEDICINA E TECNOLOGIE DIGITALI: riconosce l'importanza della telemedicina e delle 
tecnologie digitali per migliorare l'efficienza e l'accessibilità dell'assistenza sanitaria. Questo apre 
la strada a un maggiore utilizzo della telemedicina da parte degli infermieri, sia per l'erogazione di 
prestazioni a distanza che per la collaborazione con altri professionisti sanitari.

• FORMAZIONE E AGGIORNAMENTO PROFESSIONALE: sottolinea l'importanza della formazione 
continua degli operatori sanitari, anche nell'ambito della telemedicina e delle nuove tecnologie. 
Questo garantirà che gli infermieri siano preparati ad affrontare le sfide e le opportunità offerte 
da questo nuovo modello di assistenza.
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LLee  UUllttiimmee  NNoovviittàà  nneellllaa  TTeelleemmeeddiicciinnaa

• Espansione dell'accesso alle cure: Superare le barriere 
geografiche

• Monitoraggio remoto dei pazienti: Dispositivi indossabili e app 
• Teleconsulto infermieristico: Consulenza e supporto a distanza 
• Teleriabilitazione: Programmi di riabilitazione a distanza 
• IA e ML nella telemedicina: Analisi predittiva e 

personalizzazione delle cure 
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TELE…NURSING?
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PPrreessttaazziioonnii  IInnffeerrmmiieerriissttiicchhee::  
EEdduuccaazziioonnee  ee  SSuuppppoorrttoo

• Fornire informazioni e 
  istruzioni ai pazienti 
• Promuovere l'autocura e 
  l'aderenza alle terapie
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PPrreessttaazziioonnii  IInnffeerrmmiieerriissttiicchhee::  
VVaalluuttaazziioonnee  ee  TTrriiaaggee

• Effettuare valutazioni preliminari 
dei pazienti

• Indirizzare i pazienti verso il 
livello di cura appropriato

• Ridurre l'afflusso ai Pronto Soccorso
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PPrreessttaazziioonnii  IInnffeerrmmiieerriissttiicchhee::  
GGeessttiioonnee  ddeellllee  MMaallaattttiiee  CCrroonniicchhee

• Monitoraggio costante pazienti
• Adattamento dei piani di cura
• Prevenzione delle complicanze

  



Del presente documento è severamente vietata ogni abusiva duplicazione, riproduzione, trasmissione o diffusione in pubblico, ai sensi della Legge n. 633/1941 e dell’Art. 25-novies, D.Lgs. n. 231/2001 www.forummediterraneosanita.it

BARI | VILLA ROMANAZZI CARDUCCI
18-19-20 SETTEMBRE 2024

MONITORAGGIO 
REMOTO

RICOVERI
OSPEDALIERI
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PPrreessttaazziioonnii  IInnffeerrmmiieerriissttiicchhee::  
AAssssiisstteennzzaa  DDoommiicciilliiaarree

• Supporto ai pazienti a domicilio
• Istruzioni per medicazioni, 

somministrazione di farmaci, ecc.
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DISPOSITIVI INDOSSABILI
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• Monitoraggio continuo dei pazienti
• Personalizzazione dell'assistenza
• Promozione dell'autogestione
• Riduzione dei costi sanitari
• Miglioramento dell'efficienza del lavoro degli infermieri
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Non esiste vento favorevole per il 
marinaio che non sa dove andare.

Seneca



Delitti in materia di violazione del diritto d’autore (Art. 25-novies, D.Lgs. n. 231/2001) [articolo aggiunto dalla L. n. 99/2009] 

• Messa a disposizione del pubblico, in un sistema di reti telematiche, mediante connessioni di qualsiasi genere, di un’opera dell’ingegno 
protetta, o di parte di essa (art. 171, legge n.633/1941 comma 1 lett. a) bis)

• Reati di cui al punto precedente commessi su opere altrui non destinate alla pubblicazione qualora ne risulti offeso l’onore o la 
reputazione (art. 171, legge n.633/1941 comma 3)

• Abusiva duplicazione, per trarne profitto, di programmi per elaboratore; importazione, distribuzione, vendita o detenzione a scopo 
commerciale o imprenditoriale o concessione in locazione di programmi contenuti in supporti non contrassegnati dalla SIAE; 
predisposizione di mezzi per rimuovere o eludere i dispositivi di protezione di programmi per elaboratori (art. 171-bis legge n.633/1941 
comma 1)

• Riproduzione, trasferimento su altro supporto, distribuzione, comunicazione, presentazione o dimostrazione in pubblico, del contenuto 
di una banca dati; estrazione o reimpiego della banca dati; distribuzione, vendita o concessione in locazione di banche di dati (art. 
171-bis legge n.633/1941 comma 2)

• Abusiva duplicazione, riproduzione, trasmissione o diffusione in pubblico con qualsiasi procedimento, in tutto o in parte, di opere 
dell’ingegno destinate al circuito televisivo, cinematografico, della vendita o del noleggio di dischi, nastri o supporti analoghi o ogni 
altro supporto contenente fonogrammi o videogrammi di opere musicali, cinematografiche o audiovisive assimilate o sequenze di 
immagini in movimento; opere letterarie, drammatiche, scientifiche o didattiche, musicali o drammatico musicali, multimediali, anche 
se inserite in opere collettive o composite o banche dati; riproduzione, duplicazione, trasmissione o diffusione abusiva, vendita o 
commercio, cessione a qualsiasi titolo o importazione abusiva di oltre cinquanta copie o esemplari di opere tutelate dal diritto d’autore 
e da diritti connessi; immissione in un sistema di reti telematiche, mediante connessioni di qualsiasi genere, di un’opera dell’ingegno 
protetta dal diritto d’autore, o parte di essa (art. 171-ter legge n.633/1941)

• Mancata comunicazione alla SIAE dei dati di identificazione dei supporti non soggetti al contrassegno o falsa dichiarazione (art. 
171-septies legge n.633/1941)

• Fraudolenta produzione, vendita, importazione, promozione, installazione, modifica, utilizzo per uso pubblico e privato di apparati 
o parti di apparati atti alla decodificazione di trasmissioni audiovisive ad accesso condizionato effettuate via etere, via satellite, via 
cavo, in forma sia analogica sia digitale (art. 171-octies legge n.633/1941).

Torna all’inizio


